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मटर क�  खेतीउ�नतशील
सव�श कमार * नर�े� दवे किष एव ं �ौ�ोिगक� िव�िव�ालय कमारगजं अयो�या ।ु ृ ु

नीरज पाल - इलाहाबाद िव�िव�ालय, �यागराज 

दीपक कमार गौतम - नर�े� दवे किष एव ं �ौ�ोिगक� िव�िव�ालय कमारगजं अयो�या।ु ृ ु

प�रचय 
nky ,oa lCth ds fy, eVj dh [ksrh lEiw.kZ fo”o esa dqN u dqN dh tkrh gSA eVj Hkkjr dh 

egRoiw.kZ nyguh Qly gS ftldh ;gk¡ nks izeq[k fdLeksa dh [ksrh dh tkrh gSA nkusa okyh 

eVj  vkSj  eVj dk mi;ksx e`nk dh dVko dh jksdFkke (Field Pea) (Gargen Pea)

moZjrk o/kZd Qly ds lkFk&lkFk gjh [kkn ds fy, fd;k tkrk gSA eVj vR;f/kd ikSf'Vd 

gksrh gSA ftlesa izkssVhu] dkcksZgkbMªsV] foVkfeu] rFkk [kfut yo.k ik;s tkrs gSaA fo”o esa eVj 

dh [ksrh :l] Hkkjr] vesfjdk] teZuh] Lisu] dukMk] Ýkal] phu vkfn ns”kksa esa yxHkx 10-5 

fefy;u gSDVs;j {ks=Qy ij dh tkrh gSA {ks=Qy ,oa mRiknu dh n`f'V ls fo”o esa Hkkjr 

rhljk izeq[k mRiknd ns”k gSA Hkkjr esa dqy yxHkx 0-45 fefy;u gSDVs;j {ks= ij eVj dh 

[ksrh dh tkrh gSA ;gk¡ eVj dk dqy mRiknu yXkHkx 0-4 fefy;u Vu gksrh gSA tks lEiw.kZ 

nyguksa dk yxHkx 0-3  gSA%

जलवायः- मटर क� फसल के िलए श�क एव ंठ�डी जलवाय क� आव�यकता होती है। मटर के ु ु ु
0बीज के अकंरण के िलए 22 C तापमान उिचत रहता है। पौध� के उिचत िवकास एव ंअ�छी ु

0 0पैदावार के िलए औसत मािसक तापमान 13 C- 18 C होना चािहए।

भिमः- मटर क� खेती बलई दोमट से लेकर मिटयार भिम म� क� जा सकती है लेिकन अ�छी जल ू ु ू
िनकास वाली दोमट भिम िजसका P.H. मान 6-7.5 के बीच हो मटर क� खेती के िलए सव��म रहती हैू

खाद एव ंउव�रकः- मटर दलहनी फसल होने के कारण आव�यक नाइ�ोजन क� पित� राइजोिवयम ू
जीवाण कर दतेे ह�, यिद उपल�ध हो सके तो 200 ि�वटंल गोबर क� सड़ी खाद �ित है�टेयर क� दर से ु
अ�छी �कार िमला दनेी चािहए। इसके अित�र� 20-30 िक�ा0 नाइ�ोजन 50-70 िक�ा0 
फा�फोरस तथा 40-50 िक�ा0 पोटाश �ित है�टेयर क� दर से उव�रक के �प  म� दनेी चािहए।।

बीज का उपचारः- मटर म� बीज एव ंजड़ ग�न रोग न लगने पाये इसके िलए बीज को बोने से पहले 
िकसी फफंदनाशक दवा जैसे कै�टान एव ंथायराम से 2.5 �ाम रसायन �ित िक�ा0 बीज के दर से ू
अव�य उपचा�रत कर लेना चािहए।

बवाई का समयः- मटर क� बवाई म�य अ�टबर से नव�बर तक क� जाती है, जो खरीफ क� फसल ु ु ू
क� कटाई पर िनभ�र करती है। िफर भी बवाई का उपय� समय अ�टबर के आिखरी स�ाह से नव�बर ु ु ू
के �थम स�ाह तक का होता है।

बीज क� मा�ाः- अगेती िक�म� के िलए 100 िक�ा0/है�टेयर तथा म�यम व पछेती िक�म� के िलए 
80 िक�ा0/है�टेयर बीज क� मा�ा उिचत होती है।

स�जी वाली मटर क� उ�नत जाितयाःँ- 
 1- आक� ल:- यह पककर ज�दी तैयार हो जाती है। इसक� फिलया ँ60-70 िदन म� तोड़ने यो�य हो 
जाती ह�। इसक� फिलया ँ8-10 सेमी0 ल�बी एव ं5-6 दान� वाली होती ह�।

2- टाइप 56:- यह म�यम अविध वाली जाित है। इसक� फिलया ँ75-80 िदन म� तोड़ने यो�य हो 
जाती ह�।

3- टाइप 19:- यह 80-85 िदन म� फिलया ँतोड़ने यो�य हो जाती है।

4- बोनिवले:- यह मटर क� अमे�रकन जाित है। इसक� फिलया ँ85 िदन म� तोड़ने यो�य हो जाती ह�। 
इसम� फल क� शाखा पर दो फिलया ँलगती ह�।ू

5- अलीबैजर:- इसक� फिलया ँ65-70 िदन� म� तोड़ने यो�य हो जाती ह�।

दाल वाली मटर क� उ�नत जाितयाःँ-
1- रचना:- यह �जाित च��शेखर आजाद किष एव ं �ौ�ोिगक� िव�िव�ालय कानपर �ारा ृ ु
िवकिसत क� गयी है। इसक� फसल 130 िदन म� पककर तैयार हो जाती है। 

2- हसं:- यह 115-120 िदन म� पककर तैयार हो जाती है। इसके दाने सफेद रगं के होते ह�।

3- �वण� रखेा:- यह �जाित 120-125 िदन म� पककर तैयार हो जाती है।

िसचाई:- मटर क� फसल को �यादा पानी क� ज�रत नह� पड़ती है यिद मटर क� बवाई उिचत नमी ु
म� क� गयी हो तो। पहली िसचंाई मटर म� फल िनकलते समय कर दनेी चािहए।ू

खरपतवार िनय��ण:- बवाई के समय खरपतवार का रासायिनक िविध �ारा िनय��ण करना ु
चािहए। इसके िलए पे�डीम�थीलीन 30EC क� 3-3 लीटर मा�ा 600-800 लीटर पानी म� घोलकर 
बवाई के 2 िदन वाद �ित है�टेयर क� दर से िछड़काव कर।�ु

रोग एव ंरोग िनय��ण:- 
1- चिण�ट आिसटा:- यह एक बीज जिनत बीमारी है। इस बीमारी म� पि�य� पर ह�के िनशान बन ू
जाते ह�, जो सफेद पाउडर के �प म� पि�य� को ढक दतेा है। इसक� रोकथाम के िलए 2-3 िक�ा0 
ग�धक का चण� 600-800 लीटर पानी म� घोलकर �ित है�टेयर क� दर से िछड़काव कर।�ू

2- र�ट:- यह रोग फफँद �ारा फैलता है। यह नम �थान� पर �यादा फैलता है। इसके उपचार के िलए ू
पौध� को उखाड़ कर न� कर दनेा चािहए या हे�साकोनाजोल क� 1 िमली लीटर मा�ा 3 लीटर पानी म� 
घोलकर िछड़काव कर।�
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3- वैि�ट�रयल �लाइट:- यह एक बीज जिनत बीमारी है। इसके बचाव के िलए रोग रिहत बीज का 
�योग कर � तथा फसल �भािवत होने पर ��े�टोसाइि�लन का िछड़काव कर।�

4- उकठा:- यह फफँद से होने वाली बीमारी है। इसके बचाव के िलए बीच के बवाई से पहले 2-5 �ाम ू ु
काब�डािजम से �ित िकलो�ाम क� दर से उपचा�रत कर।�

क�ट एव ंक�ट िनय��ण:-
1- फली छेदक:- सिडयां हर ेरगं क� होती ह� जो फिलय� म� छेद करके अ�दर घस जाती है और दाने ू ु
को खा जाती है। इसके िनय��ण के िलए 2 िक�ा0 मैलािथयान (50% घलनशील) या 1.5 लीटर ु
फेनवेलरटे 20 EC क� 1 लीटर मा�ा को 1000 लीटर पानी म� घोलकर �ित है�टेयर क� दर से 
िछड़काव कर।�

2- तना वेधक:- यह काले रगं क� म�खी होती है। इसक� सिडयां �ार�भ म� फसल के तने म� छेद कर ू
अ�दर से खा जाती है। इसके िनय��ण के िलए डाइमेथोएट 30 EC क� 1 लीटर मा�ा को 1000 लीटर 
पानी म� घोलकर �ित है�टेयर क� दर से िछड़काव करना चािहए।

3- प�ी म� सरगं बनान ेवाले क�ट:- इस क�ट क� सिडयां पि�य� म� सरगं बनाकर हरा पदाथ� ु ू ु
खाती है। िजसके कारण पि�य� म� सफेद आकार क� टेढ़ी-मेढ़ी लाइन� सी बन जाती ह�। इसके िनय��ण 
के िलए 1 लीटर मेटािसटा�स 25 EC को 1000 लीटर पानी म� घोलकर �ित है�टेयर क� दर से 
िछड़काव कर।�

उपज:- उ�नत िविध से मटर क� खेती करने पर उ�नत िक�म� से लगभग 20-25 ि�वटंल दान� क� 
उपज �ित है�टेयर िमल जाती है। 
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